
COSTA RICA EXPEDITION 
Tour Naturalistco in Costa Rica

Dal 29 Novembre al 7 Dicembre 2025

Immergit nella straordinaria biodiversità della Costa Rica atraverso un viaggio fotografco pensato per gli amant

della natura e della fotografa. Durante questo tour di 9 giorni (10 con il viaggio), avrai l’opportunità di esplorare

alcune delle riserve più afascinant del paese, dove la varietà di ecosistemi ofre scenari mozzafato e straordinari

sogget da immortalare.

Dalle fte foreste pluviali alle paludi brulicant di vita, ogni giornata sarà un’avventura tra colori, luci e forme uniche.

Erica Onnis

Erica Onnis
Dal 14 al 22 Gennaio 2026



Con gli obietvi puntat su una fauna incredibilmente ricca, potrai fotografare uccelli tropicali dai piumaggi vistosi,

retli perfetamente mimetzzat, anfbi dalle colorazioni sgargiant e mammiferi unici e preziosi. Senza dimentcare

gli inset e altri invertebrat, protagonist silenziosi di un microcosmo sorprendente.

Questo viaggio è studiato per ofrire le migliori opportunità fotografche in condizioni ideali, con tappe selezionate

per garantre incontri ravvicinat e moment indimentcabili. Accompagnato da espert conoscitori del territorio,

potrai afnare le tue tecniche di scato, imparare a gestre la luce nelle diverse situazioni e scoprire il lato più

autentco della natura selvaggia della Costa Rica.

Un'esperienza unica per ogni fotografo naturalista, tra esplorazione, avventura e scat che racconteranno storie

indimentcabili.

PROGRAMMA COMPLETO

Giorno 1) Trébol Amarillo

I partecipant saranno accolt all'Aeroporto Internazionale Juan Santamaría e trasferit al Trébol Amarillo, dove 

potranno sistemarsi e depositare i bagagli.

In serata, partremo per un'escursione erpetologica a Escazú, alla ricerca di specie iconiche come la vipera delle 

palme (Bothriechis lateralis) e la raganella dai fanchi azzurri (Agalychnis annae).

Giorno 2) Sun Sun Lodge

Dopo la colazione al Trébol Amarillo, partremo per il Sun Sun Lodge. Durante la giornata visiteremo una splendida 

riserva per cercare specie come il pipistrello bianco dell'Honduras (Ectophylla alba), i bradipi e il basilisco piumato 



(Basiliscus plumifrons). In serata, esploreremo la riserva La Guacamaya alla ricerca della shaman fringe-limbed tree 

Frog (Ecnomiohyla sukia) e della rana di vetro (Hyalinobatrachium dianae).

Molte specie di uccelli tra le quali: tucano becconero (Ramphastos ambiguus), aracari dal collare (Pteroglossus 

torquatus) e scarlet-rumped tanager (Ramphocelus passerinii).

Giorno 3) Centro Manu

Dopo la colazione, ci dirigeremo verso il Centro Manu. La giornata sarà dedicata alla scoperta dell'area, alla 

fotografa delle tante specie present in riserva e alla preparazione per un'escursione noturna alla ricerca di anfbi e 

retli.  

La cena sarà servita presso il Centro Manu.

Giorno 4) Esplorazione completa del Centro Manu

Dedicheremo l'intera giornata all'esplorazione del Centro Manu, includendo un tour specializzato per l'osservazione 

dei guf. Di note, un'altra escursione erpetologica ci permeterà di cercare specie interessant e rare come Oedipina 

carablanca, Agalychnis callidryas e Sachatamia ilex oltre ad uccelli noturni quali come il gufo crestato (Lophostrix 

cristata), il gufo dagli occhiali (Pulsatrix perspicillata). Tratamento di pensione completa.

Molte specie di uccelli tra le quali: nitbio maggiore (Nyctbius grandis), oropendula di Montezuma (Psarocolius 

montezuma).



Giorno 5) Paraíso de Quetzales

Dopo la colazione al Centro Manu, ci dirigeremo verso il Cerro de la Muerte e faremo il check-in in hotel. La giornata 

sarà dedicata alla fotografa di molte specie di colibrì e non solo, come il Talamanca hummingbird (Eugenes 

spectabilis), il fery-throated hummingbird (Panterpe insignis), il lesser violetear (Colibri cyanotus) e molt altri colibrì.

Ci prepareremo inoltre per il tour alla ricerca del quetzal splendente (Pharomachrus mocinno)!

Giorno 6) Pérez Zeledón

Inizieremo la giornata alle 5:00 per massimizzare le possibilità di avvistare il quetzal splendente (Pharomachrus 

mocinno). Dopo il tour, torneremo in hotel per la colazione prima di partre per Pérez Zeledón, dove alloggeremo 

all'Adrimarán. Lungo il tragito, ci fermeremo a Cerro de la Muerte per cercare la splendida Bolitoglossa pesrubra. 

Più tardi, visiteremo una fatoria privata a Pérez Zeledón per osservare il Costa Rican variable harlequin toad 

(Atelopus varius).

Giorno 7) Trasferimento a Sierpe e ricerca di specie iconiche

Dopo la colazione, partremo per Sierpe, facendo una sosta lungo il tragito per cercare la Ujarran hognosed pit viper 

(Porthidium volcanicum). All'arrivo, ci sistemeremo presso l'Hotel Cocodrilo ed esploreremo la biodiversità della 

regione, concentrandoci su Golfodulcean poison-arrow frog (Phyllobates vitatus), granular poison arrow frog 

(Oophaga granulifera) e una enorme varietà di inset.

Giorno 8) Esplorazione completa del Corcovado e tour noturno a Palmar Norte

Dopo la colazione all'Hotel Cocodrilo, partremo per un'escursione di un'intera giornata nel Parco Nazionale del 

Corcovado, noto per la sua incredibile biodiversità. In serata, ci dedicheremo a una sessione erpetologica a Palmar



Norte. Il pranzo sarà fornito nel Corcovado e la cena sarà organizzata in base alla logistca della giornata.

Tra le specie di uccelli: ara scarlata (Ara macao), Black-throated Trogon (Trogon rufus), ardeidi e molte altre specie.

Giorno 9) Ritorno a San José con soste a Quepos e Tárcoles

Dopo la colazione all'Hotel Cocodrilo, inizieremo il viaggio di ritorno verso San José. Lungo il percorso, faremo una 

sosta a Quepos per osservare Oophaga granulifera e a Tárcoles per ammirare e fotografare i famosi coccodrilli 

americani (Crocodylus acutus) lì present in grande quanttà. Infne, arriveremo al nostro hotel a San José per un 

meritato riposo dopo questa incredibile avventura.

Tra i possibili avvistament sulla strada del ritorno: roadside hawk (Rupornis magnirostris) e caracara 
meridionale (Caracara plancus).

INFORMAZIONI: temperatura calda, ma non eccessiva. Possibilità di qualche breve rovescio.

Come atrezzatura fotografca sono consigliat teleobietvi medi e lunghi, otche grandangolari e otche
dedicate alla macrofotografa. È bene portare con sé eventuali fash, pannelli led o rifetent o quanto si è
solit usare.
 
Altre utli informazioni, anche sull’abbigliamento, saranno date a tut i partecipant prima della partenza.



CARATTERISTICHE DEL VIAGGIO E QUOTA DI PARTECIPAZIONE:

Difcoltà: Adato a chiunque.

A chi è rivolto il viaggio: il viaggio è rivolto a tut i fotograf, aspirant tali, appassionat naturalist con

qualunque tpo di macchina fotografca ed eventuali accompagnatori/trici. L'unica cosa che chiediamo è il

rispeto per la natura, le persone ed i luoghi che andremo a visitare. Questo sarà un viaggio fotografco,

perciò ci si alzerà presto al matno e si andrà a leto tardi la sera! Tuto questo per portare a casa immagini

da mozzare il fato.

Periodo: Dal 29 Novembre al 7 Dicembre 2025

Durata: 9 giorni 

Accomodaton: come descrito nel programma

Document necessari: Passaporto in corso di validità
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Quota di partecipazione viaggio: 2.460 – 2.880 € min 4 e max 6 partecipant

Supplemento *camera singola: 300€ per 8 not

La quota comprende:

✔ Tut i pernotament come indicato nel programma

✔ I past indicat nel programma

✔ Tut i trasferiment e i trasport in mezzi 4x4, barca, etc

✔ Supervisione di guide locali esperte

✔ Accompagnamento di fotografo e guida italiana professionista, esperto della fauna locale

✔ Supporto fotografco per tuta la durata del viaggio

✔ Atestato di partecipazione 

✔ Assistenza professionale durante tuto il viaggio per ogni esigenza

✔ Sconto del 15% sugli zaini f-stop con codice F2265X73JDJC

✔ Sconto del 10% su tut i prodot The Heat company con codice GVF23

✔ Sconto del 10% su prodot KASE e SIRUI su universofotofrenze.it con codice GVF10UFFI

✔ Buono sconto 30€ per stampe fne art con laboratorio professionale Photogem



La quota NON comprende:

▪ Volo A/R (contatateci, vi possiamo aiutare a scegliere le migliori quotazioni) 

▪ Alcuni dei past (come indicato nel programma)

▪ Supplemento *camera singola

▪ Assicurazione annullamento viaggio e medica (consigliata)

▪ Extra, mance e tuto quanto non espressamente indicato sopra a “la quota comprende”









INFORMAZIONI GENERALI E RELATIVE ALL’ORGANIZZAZIONE FOTOGRAFICA: 

Nicola Destefano
 
www.nicoladestefano.it
info@nicoladestefano.it 

Alessandro Beconi
www.grandiviaggifotografci.com
info@grandiviaggifotografci.com
cell. 333-3781294
cell. 347-9455420

http://www.nicoladestefano.it/
http://www.grandiviaggifotografici.com/
mailto:info@nicoladestefano.it

